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Цель. Изучить метаболическую активность первичных вагинальных эпителиоцитов 

в зависимости от количества в вагинальном биотопе лактобацилл и их способности про-

дуцировать пероксид водорода. 

Материалы и методы. В исследовании участвовали 53 здоровых фертильных жен-

щины, от которых получали образцы цервиковагинальной жидкости и первичные культу-

ры вагинальных эпителиоцитов. В образцах цервиковагинальной жидкости определяли 

количество и видовую принадлежность лактобацилл методом РТ-ПЦР и дополнительно 

высевом на агар MRS. У выделенных лактобацилл определяли способность к продукции 

пероксида водорода по окислению ТМБ в присутствии пероксидазы хрена. Первичную 

культуру многослойного плоского эпителия влагалища получали путем соскоба клеток с 

влагалищной части шейки матки после предварительного удаления отслоившихся клеток 

физиологическим раствором. Оценку метаболической активности первичных эпителиоци-

тов проводили с использованием МТТ-теста, количество гликогена определяли с помощью 

коммерческого набора реактивов для колориметрического определения гликогена. 

Результаты. Установлено, что эпителиоциты, полученные от женщин с нормаль-

ным количеством лактобацилл в цервико-вагинальной жидкости, обладали наименьшей 

метаболической активностью, при этом содержание гликогена в них было максимальным. 

Напротив, эпителиоциты от женщин с пониженным уровнем пероксид-непродуцирующих 

лактобацилл имели высокий уровень метаболической активности, и это сопровождалось 

уменьшенным количеством гликогена в клетках. По уровням метаболической активности 

и содержанию гликогена эпителиоциты от женщин с нормальным количеством пероксид-

непродуцирующих лактобацилл и пониженным пероксидпродуцирующих практически не 

различались; тем не менее, эти показатели были достоверно ниже по сравнению с груп-

пой, где наблюдали нормальное количество пероксидпродуцирующих лактобацилл. 

Заключение. Пероксид-продуцирующие штаммы поддерживают эпителиоциты в 

состоянии физиологического покоя, способствуя накоплению гликогена. Доминирование 

непродуцирующих лактобацилл, напротив, ассоциировано с повышением метаболической 

активности эпителия, что является фактором риска нарушения вагинального гомеостаза. 
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Aim. To study the metabolic activity of primary vaginal epithelial cells depending on the 
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number of lactobacilli in the vaginal biotope and their ability to produce hydrogen peroxide. 

Materials and methods. The study involved 53 healthy, fertile women, from whom cervi-

covaginal fluid samples and primary cultures of vaginal epithelial cells were obtained. The num-

ber and species of lactobacilli in the cervicovaginal fluid samples were determined by RT-PCR 

and additionally by plating on MRS agar. The peroxide-producing capacity of the isolated lacto-

bacilli was determined by oxidation of TMB in the presence of horseradish peroxidase. A prima-

ry culture of stratified squamous vaginal epithelium was obtained by scraping cells from the vag-

inal portion of the cervix after preliminary removal of exfoliated cells with saline. Metabolic ac-

tivity of primary epithelial cells was assessed using the MTT assay, and glycogen content was 

determined using a commercial colorimetric glycogen assay kit. 

Results. Epithelial cells from women with normal lactobacilli counts in cervicovaginal 

fluid exhibited the lowest metabolic activity, while their glycogen content was highest. In con-

trast, epithelial cells from women with reduced levels of peroxide-nonproducing lactobacilli ex-

hibited high metabolic activity, accompanied by reduced glycogen content. There was virtually 

no difference in metabolic activity or glycogen content between epithelial cells from the women 

with normal levels of peroxide-nonproducing lactobacilli and those with reduced peroxide-

producing lactobacilli; however, these values were significantly lower compared to the group 

with normal levels of peroxide-producing lactobacilli. 

Conclusion. Рeroxide-producing strains maintain epithelial cells in a state of physiologi-

cal rest, promoting glycogen accumulation. Conversely, the predominance of non-producing lac-

tobacilli is associated with increased metabolic activity of the epithelium, which is a risk factor 

for disruption of vaginal homeostasis. 
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